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¿Qué es el programa PAR?

PAR son las siglas de "Partner Assault Response" (Respuesta ante la agresión de la pareja). Se trata de un
programa impuesto por un tribunal que ofrece sesiones de formación especializada y asesoramiento. 

¿A quién va dirigido el programa PAR?

Normalmente, el programa PAR está diseñado para personas acusadas de violencia doméstica a las que el
tribunal ha ordenado asistir. Solo pueden asistir las personas a las que el tribunal haya ordenado hacerlo.

¿Cuál es el objetivo del programa PAR? 

Su objetivo es ayudarle a comprender mejor la violencia doméstica y el maltrato.
Aprender sobre estrategias no violentas y relaciones saludables.
Tomar conciencia de los factores desencadenantes personales o de las señales de alerta que podrían dar
lugar a un comportamiento violento.

¿Hay que pagar algo? 

Sí. La asistencia a un programa PAR conlleva el pago de una cuota. El monto de la cuota varía y, por lo
general, lo fijan los proveedores de servicios en función de los ingresos. En algunos casos, es posible negociar
el monto de la cuota.

¿Cómo puedo encontrar un programa al que asistir? 

El Directorio de Apoyo a Víctimas puede ayudarle a encontrar servicios PAR disponibles en su comunidad.

Este recurso proporciona información general y no debe utilizarse en lugar de asesoramiento jurídico. 
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¿Existen programas PAR dirigidos a la población indígena?

Sí. Existen programas PAR específicos para la población indígena ofrecidos por organizaciones comunitarias
como: 

Servicios de apoyo contra la violencia familiar
Centro de Amistad Nishnawbe-Gamik
Servicios para Niños y Familias Indígenas de Toronto

Puede encontrar más programas aquí.

¿Cuánto dura el programa PAR?

El programa PAR consta de 12 sesiones, que suelen celebrarse una vez a la semana. 

¿Tengo que completar el programa PAR? 

Sí. Todos los participantes deben completar todas las sesiones del programa.

¿Qué ocurre cuando finalizo el programa PAR? 

Cuando finalice el programa PAR, se elaborará un informe. Este informe se revisa para determinar si ha
completado el programa con éxito. Por lo general, se evalúa a los participantes en función de su
participación en el programa. Deben asistir a todas las sesiones y asegurarse de prestar atención.

¿Qué ocurre si no supero el programa PAR?

Esto dependerá de las circunstancias concretas de su caso. Las consecuencias de no superarlo pueden variar
en función de:

Si el programa PAR era una condición de una orden de no perturbar la paz.
Si el programa PAR era una condición de libertad condicional o de la puesta en libertad bajo fianza. 
Si el programa PAR formaba parte de un acuerdo de declaración de culpabilidad.

Es importante que consulte a su abogado (o que se ponga en contacto con la fiscalía si se representa a sí
mismo) sobre las posibles consecuencias.
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¿Cuáles son algunas de las críticas que se le hacen al programa PAR?

A menudo se considera que el programa PAR está diseñado para hombres autores de actos violentos, lo
que deja poco margen para contextualizar las experiencias de las participantes que se identifican como
mujeres.
Cuando las sobrevivientes de violencia de género son imputadas debido a políticas de imputación
obligatoria o son identificadas erróneamente como las autoras de los hechos, el programa PAR puede
resultar inadecuado, ya que se aborda desde la perspectiva de que la participante es la infractora o la
agresora.
Debido al enfoque heteronormativo del maltrato en el programa PAR, este puede resultar limitado, si no
en gran medida inaplicable, para las relaciones 2SLGBTQIA. 
Es posible que el programa PAR no tenga en cuenta las diferencias en la forma en que se manifiesta la
violencia de género según la cultura.
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